
  

Denumirea investigației 
Название исследования 

Pregatire pentru investigație 
Подготовка к процедурам 

Ecocardiografia (inima) 
Эхокардиография  

Nu necesită pregatire 
Не требует подготовки 

Ecografia duplex a vaselor brahiocefalice (extracraniene)  
Дуплекс брахиoцефальных сосудов (внечерепного отдела) 

Nu necesită pregatire 
Не требует подготовки 

Ecografia glandei tiroide (Doppler + color) 
Эхография (УЗИ),  допплерография + цветовое 
картирование) 

Nu necesită pregatire 
Не требует подготовки 

Ecografia glandei mamare (2D in scara gri + duplex 
vascular) (include ambii sâni) 
Эхография (УЗИ) молочных желез (включает обе груди) 

Nu necesită pregatire 
Не требует подготовки 

Ecografia organelor abdominale (organe abdominale + 
rinichi) 
Эхо-графия (УЗИ) органов брюшной полости (включает и 
почки) 

Pe nemâncate sau 3-4 ore după masa 
+ vezica urinară plină 
На голодный желудок или через 3-4 
часа после еды + полный мочевой 
пузырь 

Ecografia organelor abdominale + ecografia 
transabdominală a bazinului mic (la bărbați – prostata + 
vezica urinară; la femei – ginecologie + vezica urinară) 
Эхография (УЗИ) органов брюшной полости + органы 
малого таза (у мужчин – простата + мочевой пузырь; у 
женщин – гинекология + мочевой пузырь) 

Pe nemâncate sau 3-4 ore după masa 
+ vezica urinară plină 
На голодный желудок или через 3-4 
часа после еды + полный мочевой 
пузырь 

Ecografia sistemului urinar (rinichi, glandele suprarenale, 
vezica urinară) 
Эхография (УЗИ) органов мочевой системы (почки, 
надпочечники + мочевой пузырь) 

De dorit pe nemâncate + vezica 
urinară plină 
Желательно  натощак + полный 
мочевой пузырь 

Ecografia  bazinului  mic  transabdominal (la bărbați – 
prostata + vezica urinară; la femei – ginecologie + vezica 
urinară) 
Трансабдоминальное УЗИ органов малого таза (у 
мужчин – простата + мочевой пузырь; у женщин – 
гинекология + мочевой пузырь) 

Vezica urinară plină 
Полный мочевой пузырь 

Ecografia duplex arterelor renale 
Дуплекс почечных артерий 

1. Pe nemâncate 
2. Pregătire: se administreaza Tab. 
Espumizan, Tab. Mezim (fermente) – 
cu o zi înainte și înainte investigației 
1. На голодный желудок 
2. Подготовка: таб. Espumizan, таб 
Mezim (ферменты) - за день до 
исследования и до непосредственного 
исследования  

Ecografia duplex aortei abdominale 
Дуплекс брюшной аорты 

1. Pe nemâncate 
2. Pregătire: se administreaza Tab. 
Espumizan, Tab. Mezim (fermente) – 
cu o zi înainte și înainte investigației 
1. На голодный желудок 
2. Подготовка: таб. Espumizan, таб 
Mezim (ферменты) - за день до 
исследования и до непосредственного 
исследования  



  

Ecografia duplex sistemului portal 
Дуплекс портальной системы 

1. Pe nemâncate 
2. Pregătire: se administreaza Tab. 
Espumizan, Tab. Mezim (fermente) – 
cu o zi înainte și înainte investigației 
1. На голодный желудок 
2. Подготовка: таб. Espumizan, таб 
Mezim (ферменты) - за день до 
исследования и до непосредственного 
исследования  

Ecografia tesuturilor moi (1 zona) 
Эхография мягких тканей (1 зона) 

Nu necesită pregatire 
Не требует подготовки 

Ecografia sistemului urinar și a prostatei - transabdominal 
Эхография мочевыделительной системы и простаты - 
трансабдоминально 

Vezica urinară plină 
Полный мочевой пузырь 

Ecografia bazinului mic - transvaginal 
Трансвагинальное  УЗИ органов малого таза 

Nu necesită pregatire 
Не требует подготовки 

Ecografia in I trimestru de sarcină - transabdominal 
Трансабдоминальное УЗИ в первом триместре 
беременности 

Nu necesită pregatire 
Не требует подготовки 

Ecografia in I trimestru de sarcină - transvaginal 
Трансвагинальное УЗИ в первом триместре беременности 

Nu necesită pregatire 
Не требует подготовки 

Screening ecografic in 11 - 14 săptămâni de sarcină 
Ультразвуковой скрининг  на 11-14 недели беременности 

Nu necesită pregatire 
Не требует подготовки 

Ecografia in II - III trimestru de sarcină 
УЗИ в II - III триместре беременности 

Nu necesită pregatire 
Не требует подготовки 

Ecografia in II - III trimestru de sarcină cu dopplerometria 
fetoplacentara 
УЗИ в II - III триместре беременности + допплерография 

Nu necesită pregatire (termen minimal 
al sarcinii  21 săptămâni) 
Не требует подготовки (минимальный 
срок беремености  21 недели) 

Foliculometria transvaginală 
Трансвагинальная фолликулиметрия 

Nu necesită pregatire 
Не требует подготовки 

Foliculometria transabdominală 
Трансабдоминальная фолликулиметрия 

Nu necesită pregatire 
Не требует подготовки 

Foliculometria în dinamica 
Фолликулометрия в динамике 

Nu necesită pregatire 
Не требует подготовки 

Ecografia transrectală a prostatei (sonda simplă) 
Эхография простаты трансректальная 

De dorit cu vezica urinară plină 
Желательно  с полным мочевым 
пузырем 

Ecografia scrotului 
Эхография мошонки 

Nu necesită pregatire 
Не требует подготовки 

Ecografia sistemului urinar (rinichi, glandele suprarenale, 
vezica urinară), scrotului și a prostatei - transabdominal 
Эхография мочевой системы (почки, надпочечники + 
мочевой пузырь), мошонки и простаты трансабдоминально 

Vezica urinară plină 
Полный мочевой пузырь 



  

Neuro USG transfontanelar 
Нейросонография 

Nu necesită pregatire 
Не требует подготовки 

Ecografia articulatiilor radio-carpiene (o mână) 
Эхография суставов кисти 

Nu necesită pregatire 
Не требует подготовки 

Ecografia articulațiilor cotului 
Эхография локтевого сустава (одного сустава) 

Nu necesită pregatire 
Не требует подготовки 

Ecografia articulațiilor gleznei și piciorului 
Эхография суставов стопы (одна стопа) 

Nu necesită pregatire 
Не требует подготовки 

Ecografia genunchiului (o articulație) 
Эхография коленного сустава (один сустав)           

Nu necesită pregatire 
Не требует подготовки 

Ecografia articulației umărului (o articulație) 
Эхография плечевого сустава (одного сустава) 

Nu necesită pregatire 
Не требует подготовки 

Ecografia articulațiilor coxofemurale la nou-născuți 
(ambele) 
Эхография тазобедренных суставов новорожденных (оба 
сустава) 

Nu necesită pregatire 
Не требует подготовки 

Ecografia penisului 
Эхография пениса 

Nu necesită pregatire 
Не требует подготовки 

Ecografia duplex arterelor membrelor superioare 
Дуплекс  артерий рук 

Nu necesită pregatire 
Не требует подготовки 

Ecografia duplex venelor membrelor superioare 
Дуплекс  вен рук 

Nu necesită pregatire 
Не требует подготовки 

Ecografia duplex arterelor membrelor inferioare 
Дуплекс  артерий ног 

Nu necesită pregatire 
Не требует подготовки 

Ecografia duplex venelor membrelor inferioare 
Дуплекс  вен ног 

Nu necesită pregatire 
Не требует подготовки 

 


